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Tiroidectomia 
in Italia

Sono circa 40.000 
l'anno gli interventi di 
tiroidectomia in Italia
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INTERVENTI SULLA TIROIDE

� Tiroidectomia totale

� Lobectomia

� Istmectomia

� Enucleazione

� Subtotale
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Il gozzo
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Problematiche della chirurgia tiroidea

� Chirurgia complicata dai rapporti anatomici e dalla 
patologia 

� Incompleta asportazione della ghiandola con 
patologia residua lasciata in sede

� Emorragie

� Ipoparatiroidismo

� Lesioni nervose (nervo ricorrente e laringeo 
superiore)
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Sino agli anni '90 la focalizzazione nella chirurgia tiroidea era 
indirizzata a  limitare le complicazioni paratiroidee e ricorrenziali

n. ricorrente

neoplasia
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Le paratiroidi N. ricorrente



La cicatrice nella chirurgia tiroidea
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Gli anni '80, la svolta nella diagnostica delle malattie 
tiroidee: ecografia e FNAB

� Ecografia: mappatura delle lesioni tiroidee con 
semeiotica sempre più precisa associata a dati 
funzionali

� FNAB significatività elevata per diagnosi di 
malignità
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� …FNAB è l'esame più sensibile e specifico tra tutti gli 
esami per la diagnosi ..gli altri esami sono l'ecografia 
e la scintigrafia

� The Thyroid Nodule
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Anni '90: la svolta nella chirurgia tiroidea

Miccoli P, Berti P, Conte M, et al. 

Minimally invasive surgery for thyroid small nodules: 
preliminary report. J Endocrinol Invest 1999;22:849 –51.

Miccoli P, Berti P, Raffaelli M, et al.

Minimally invasive videoassisted thyroidectomy.

Am J Surg 2001;181:567–70
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Chirurgia della tiroide

� La cicatrice

� Le complicazioni:
� Nervi ricorrenti

� Paratiroide

� Nervo laringeo superiore

� I costi
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MIVAT(minimally invasive videoassisted 
thyroidectomy)
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At this time, the primary aim of 
these "minimally invasive"thyroid 
surgeries is to obtain improved 
cosmetic results without 
increasing the risk of 
complications……recurrent 
laryngeal nerves and parathyroids.
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La tiroidectomia senza cicatrici nel collo, ma nella regione 

ascellare e mammaria

� Although the potential 
limitations of a greater 
operative time and greater 
costs exist, the main drive for 
oncoplastic thyroid surgery, 
including robotic 
thyroidectomy, is the 

cosmetic outcome.
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Tiroidectomia transorale endoscopica: nessuna cicatrice
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L'evoluzione dell'approccio mini invasivo

L'accesso trans ascellare eventualmente robotico e la 
possibilità di un accesso attraverso gli orifizi naturali 
sono le ultime frontiere di questa chirurgia e lo 
sviluppo estremo di quell'approccio mini invasivo 
video endoscopico iniziato negli anni 90 ed 
indirizzato a tiroidi di piccolo volume nelle quali la 
patologia era identificata grazie ad una precisa 
accuratezza diagnostica ecografica.
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Cicatrizzazione dopo tiroidectomia con mini 
incisione

Le Malattie della tiroide.. Casale 19/3-2/4/2011



Tiroidectomia- mini incisione I
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Tiroidectomia- mini incisione  II
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Tiroidectomia- mini incisione  III
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Le complicazioni da tiroidectomia nella nostra 
casistica

� Emorragie (nessun evento drammatico)

� 5/409          1,2%

� Ipoparatiroidismi
� Transitori  80/409   20%

� Permanenti 0/409

� Paralisi ricorrenziali 
� 28 casi su 409 interventi, di cui 2 definitive
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